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Tourist information office
Corso ltalig, 81
32043, Cortina d’Ampezzo - BL
T.+39 0436 869086
infopoint@cortinamarketing.it
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LAGAZUOI - 5 TORRI - GIAU
www.cortinadelicious.it - tel. 0436 2863
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TOFANA - Seggiovie ISTA S.P.A.
www.impianticortina.it - tel. 0436 861263
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TOFANA - Funivia Freccia nel Cielo

www.freccianelcielo.com - tel. 0436 5052
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FALORIA - CRISTALLO - MIETRES
www.faloriacristallo.it - tel. 0436 2517

IMPIANTI DI RISALITA - LIFTS IMPIANTI DI RISALITA - LIFTS IMPIANTI DI RISALITA - LIFTS IMPIANTI DI RISALITA - LIFTS

CORTINA D'AMPEZZO

11 @ Falzarego - Lagazuoi m 2.746 5 ¥ Gilardon - Roncato m 1.494 8 & Cortina - Colfiere - Col Druscié m 1.778 1 @ Funivia Faloria m 2.123
ga— DOLOAWITI : 2 % Cinque Torri m 2.255 6 T Pi¢ Tofana - Duca D'Aosta m 2.092 m 1.224 - 3.243 9 @ Col Druscié - Ra Valles m 2.470 2 T Rio Gere - Son Forca m 2.215
N = 13 T Fedare - Forcella Nuvolau m 2.416 7 T Duca d'Aosta - Pomedes m 2.303 10 @ Ra Valles - Cima Tofana m 3.243 14 T Misurina - Col de Varda m 2.115
85/86& Sky Line mt 1650
NUMERI UTILI GUIDE ALPINE — GUIDE RIFUGI, MALGHE E RISTORI D'ALTA QUOTA  VERTICAL PASS STRADE DI ACCESSO
USEFUL NUMBERS NATURALISTICHE & MOUNTAIN HUTS Info: skipasscortina.com Al RIFUGI IN ESTATE
. ACCOMPAGNATORI DI Nome Tel. (+39) Nome Tel. (+39) Il Pass utilizzabile per uno o piu giorni (anche The Pass is a flexi ticket (even non-consecutive FOREST ROADS LEADING TO
Pronto intervento — Emergency Bl MEDIA MONTAGNA | : non consecutivi) per tutta la stagione fino ad days) to be used throughout the summer, until the MOUNTAIN HUTS IN SUMMER
L : ' Averau 0436 4660 Il Cervo 338 9929857 esaurimento delle giornate. E possibile purchased days have expired. In addition, you . : . :
Comando Carabinieri e Stazione ALPINE GUIDES — Bai de Dones 0436 860688~ Lalocanda D TG inoltre acquistare un Pass stagionale. Sconti can purchase a Season Pass. The pass Rﬁasgiulﬁg'ﬁgz?gﬁmgs}?nael ;?Er';gniag?;g?;;g?:?;?m-
Nucleo Forestale HIKING ]§( N’ATURE Baita Resch 0436 3245 del CantF)niere , e gratulité per bambini e ragazzi. La tessera can pe purchasgd online or at any of Servizio navetta a pagamento da Fiames. Road closed for
Cortina d'Ampezzo +39 0436 882000 GUTEES Biella 0436 866991 Lagazuoi 0436 867303 e acquistabile online e presso le casse the lift ticket offices of the facilities traffic from the first weekend of July to the first weekend of
e e : iy CapannaTondi 0436 5775 Lago d'Ajal 376 0474338 dei seguenti impianti: Funivia Lagazuoi, below listed: Lagazuoi cable car, 5 Torri September. ' ' '
Vlglll del fuoco — Flreflghters +39 0436 5722 Cimabanche 0474 972442 ' Malga Giau 320 9152575 ' Seggiovia 5 Torri, Funivia Faloria, chairlift, Faloria cable car, Rio Gere — Shuttle service frqm Fiames, buy @‘/cket from driver.
: ' ot ' Mictres 0436 3245 Seggiovia Rio Gere — Son Forca, Funivia Son Forca chairlift, Freccia nel Cielo 5 TORRI: strada chiusa nel mese di agosto dalle 9.30 alle 15.30.
Ospedale — Hospital +39 0436 883222 = Cima Tofana 0436 862372 , : . . ; . Road closed for traffic in August from 9.30am to 3.30pm.
4™ ; ; Freccia nel Cielo, Seggiovia Socrepes, Pie cable car, Socrepes, Pie Tofana — Duca X o
~ Cinque Torri 0436 2902 Nuvolau 0436 867938 ) ) o RIFUGIO DIBONA: strada aperta nei mesi estivi. Road open
Polizia di stato — State Police  +39 0436 882811 - Col Druscit 0436 869377 Ospitale 0436 2585 Tofana — Duca d'Aosta, Tofana Express, d'Aosta chairlifts, Tofana Express, and during summer months
PG ' i i 0.TBAE : : Seggiovia Taiarezze — Malon in Auronzo. Taiarezze — Malon chairlift in Auronzo. . iusa i i izio di
ppo Guide Alpine Cortina +39 0436 868505 _ ; 99 CRODA DA LAGO: strada chiusa in alta stagione, servizio di
Polizia municipale — City Police +39 0436 866666 4. Alpine Cortina 360 439334 7972372 Col Gallina 04362939 Pas.s‘o LlE : SHEEEres navetta a pagamento. Accesso consentito fino a Malga Fe-
: | gy ¥ i T Col Taron 0436 868330 Pezie de Paru 0436 862068 dera. Road closed in high season, shuttle service from Campo.
Taxi +39 0436 860888  ''onica Dandrea - guida naturalistica __ + 1 ColTondo 3398787760 Piezza daAurelio 0437720118 SUPERSUMMER CARD Cars allowed only to Malga Federa.
o - Manuela Conte - guida naturalistica +39 347 6495900 Croda da Lago 0436 862085 Pomedes 0436 862061 - )
envizl Ampezzo +39 0436 881812 14 pompanin - accompagnatore " Dibons 0436860294  RaStua 0436 5753 LB E T '
serviziampezzo.it _ media montagna +39 347 4526375 Duca d'hosta 0136 2780 Ra Valles 340 7967039 L'esclusiva tessera che permette di The exclusive Card gives access to
_ ) - N Fabio Bernardi - accompagnatore di ; ; : ; ' accedere a circa 120 impianti di risalita approximately 120 lift facilities in
Trasporti — bus service +39 0436 867921 § . montagna 4393395094215 . El IB”,te LA Ee (3)2267(2)(7)2(7)83 : EIO_G:trel, gj;g 223339 : dell'intero comprensorio Dolomiti all the lifts of the Dolomiti SuperSki
: : aloria coiattoli e o : :
IAT — Tourist Office +39 0436 869089 ! Paola Dandrea - accompagnatore di e TR T SuperSki. £ PO_SS'b”? SC?Q“E’TE tra una area. Choose among a points card,
~ media montagna 4393209726077 ¥ S0ArE . OCTepes . tessera a punti, a giorni o stagionale. a day(s) or season pass. Junior
Meteo ARPA VENETO — +39 049 8239399 i 2ol o ' Federa 3249249678 Son forca 0436 861822 Sconti e gratuita per bambini e ragazzi. discounts and free for children.
Weather forecast arpa.veneto.it " media montagna +39340 0844315 | Clussen 0436 5740 on £10go 0436 867571
pa. o . Grill da Strobel 0436 3609 Vandelli 043539015
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Srada statalo / Staisrate f Granderoute  Mah rosd
St serordiris [Msbensirae | Routa secondains / By-roed
Srada forestale./ Forstwe / Chvemin forestien | Forest mad
Funivla f Sellbahn / Tikiphirigue / Cablway

Cabiisenia | Gondelbabe | Takkesbine | Gendoly
Sapgionia [ Sasselift (Tekisiige/ Chak-lift

Rifugo # Berghita / Fekuga [ Misuntsin hut

Pesto ristond | Einkaty 1 foind da destieration | Snack-bal
of nestran]

Biwscoo | Biwak | Blvous; | Bivousc hut

Senbaro numerate facile. Lakcher marklerter Wandermeg
Senba fack namercdt / Easy rumbered foolpath

s-mmmamwmmmm:
Sentiar difficle numancti / Diffiodln numiered footpath

espuart] f Mur filr Gedbte [ Senthers pour axperts |

Santharn per
" Furnp«tlhm

Via ferrata | Gesichertar Kleftarstielg | Vole fefréa ou sante
squipes I via farmata

8 i roccls | Katarganen | Eools o escalads /
ikl
Paren ! I Tomaln de
fa ﬁ:d'd Kindarsplelplatz s pon
Santiaro naturalistioo / Maturlsbopad | Sentier instructiy |
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Senvirho navetta o jeep [ Shutie Dienst | Sarvice de minbus |
ShutTi-sanice

Fermate Bus | Bushalertele [ Arnets | Bus stop
Camging | Campiagpiatz / Camping | Camping site
Diviirty ol tearsing | Fahevarbot | Diftense da pascags |
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DA NON PERDERE / HIGHLIGHTS

Lage di Federa - (reda da Lago

“Semtiero Dolomieu” - Falorla | Funivia Falora

Panorama da Forcella Zumelkes - Cristallo |/ Seggiovia Rio
Gare-S5on Forca

Ruderi del Castello di = Panco Naturale Dolomiti
d" Podestagno

«Tﬂm:mum-mmm
Ampazo

Fareells Larosa - Parco Watwala Dolomiti f Ampazzo
'h;iﬂdu' Canyon @ delle Cascate™ - Parco Naturale Dolomid

Tofana & Mezzo m. 3243 - Tofana / Fenivia Freccia nel Cielo
"Sentiero dei Camosd” - Tofana / Segolovia Tofana
*Astre Ring” - Col Deuscié / Tofana / Funivia Frecca nel Clelo
“Percorso Storico delle 5 Torri™ - 5 Tormi / Seggiowia 5 Toer
Galloria ci Mina®™ - Laganued / Funivia Lagaruol
Murvolou m 2575 - Nevolaa

Santiero Gores do Fadera - Plasozes/Creda da Lago
Souto de Ra Stua - Parco Neterale delle Dolomit] FAmpezo

www.cortinadelomitiong

CAMMINATE FACILI E CON POCO DISLIVELLD /
EASY WALKS WITH MODERATE VERTICAL GAIN

Sentiero Montanalli * 410 (Pié Tofana)

Anelle di Cimabanche (Pass Cimabenda)

Ra Stua - de Crosc "sentiorn n6 Naturale Dobomiti
e Cianpo . 6 {Parco

Pian do Ra Spines * sontiero n. 10-41 7 (Parco Natueske Dolomisi
o Ampezzo)

Fian do Loa " sentaro n. 10 (Parco Matwale Dolomitl  Ampezza)
Rio Gare - Larieto - Mistres “sentieron. 211
Lage di Limedes "sentiero n. 441419 (Passo Falrarego / Col Gallina)

Ospedalotti "sention n. 413 (Passo Falzarego)
Socol - San Vito di Cadore "sentho n. 426 (mon dentro in autobus/

%4

ELENCO DEI SENTIERI MEL TERRITORIO DI CORTINA DAMPEZZO

Verzeichnls der mmm Im Bezirk von Cortina d Ampezzo

Lista des sentlers dans e territoire de Cortina dAmpezzo

List of foatpaths In the dlstli:t uf Cortina d’Ampezzo

No.  itinerario |'Wandenweg / Rindraire | itinerany h

334 Parco Naturale dalla Dolemiti Ampezzane -
Parco Naturale di Fanes, Sennes ¢ Braies

3 Pratoplazza - Camgo Ladng 330
4 Campo Lating - Porta Sora ol Fom - Rifgha Biella 100
G 5 Ubsrte - Malga Ra Stua - les:m-kmhwh 4.00
7 Rifugio Seanss - FodaraVedla ] 3.00
8 Cimabanche - Fuulalmmalddz:jl::‘ﬂm 300
9 Clarmpa de Crosc - Rudo - Lago de . I FodaraVedla 130
10 Pian de Loa Val de Fanas - Fanes - Ri La Vasella 330
11 Alps di Fanes Grands - Passs T. - Armaatanoly 3.30
17 - Campl - Alps Fanes Grande 4.00
20 Ao Lapat- vl Lagaai - Copt s 1%
. - Caparna
1020 Rifugio Lagazuoi - me Bivacco Dialla Chiesa - Rif Scotonl | 3.00
% O e Crese = Crosc del Grisc - Alpe di Foses - Rifegio Bldla 3.00
28 Rifugio Biells - Forcella Cocodain - 230
k1] Abidlfﬁsm Fomcally Coc 1.00
3 Landro - Val Chiara - Rifegio Vallandico 3.00
101-122  Misurina = Tre Cime di Lavaredo
101 Rifugio Auronzo =R hme&'hcm 2.00
102 = Val Rimbon « 4.00
103 Canera Rinblarco - Val B 2100
115 Misuring - Pian del Spir - Rifugio Fonds Savio 130
107 Col de Varda - Cadin dells Nevs - Rifugio Fonda Saska - Rifugia Auronzo 4.00
118 Misurina - Foecella della Mewe - Rifugio Citth di Carpi 430
120 Misurina - Col de Vanda - Maraia Ak - Pales San Marco 400
122 Misurina - Rif. Basi - Moate Piana - Fundladnl(asuati 2.00

201-233 Pomagagnon - Cristallo - Faloria - Sorapis
200 Ponte sul Rio Felizoa - Podestagno - al Granda -

Incrochiy con senSern 202 230
202 LaViora - 5ot ol Pomagnagoa - Forgells Pemagnagon - Vil Padeon 400
203 Dspitale - Val Padeon - Soa Forca - Passo Tie Crod 3.30
204 Chiave - Migties - mmm Val Padieca 3.00
205  Forcella 2umedes - Son Forca 030
206 Stazions intermedia della funkda del Falorla - Pezies - Malga Larleto -

Po Pontid 200
207 Grmdlsow - Cel Tondo 0.30
208 Cimabanche ad Acguabona per il wecchio trscdata della errovia
209 Abwrd - Sdin - o Gere - Passa Tre Crod - Valbona 4100
210 Albsrgo C - Mandres - Costalarest - Lago Scin 120
;I; Flames | dnﬂaﬂa;jwhs&;'t ddﬂm -Iul.latrup—i:iuwt:u am
12 Mandios - Crapadal - ia - Bigonting - 4
m3 ﬂﬁgmrm-rm-mnw 330
21 Fraing -Val Ovita - 330
215 FmﬁFtE'&od -R 'H‘mddialSﬂms Sella di Punta Nera - =
216 Tardelba - Foscella Marcola - Ri Vandell al Sorapls 230
217 Valbona - Sopis - Val dal Pisciards - Rifugio Vandolli al Sorapis 200
220 Pexid - Fraing - Sote - Pracol 1.00
221 Passo Tre Crodi - Col de Vanda - Grave de Cerigere - Passo ddl Cristallo 330
221 Ponte Rudawol - Val Alte - Poata 330
223 Tondi di Faloria - Cladin del Lovdo - Cladin dal Loudo 200
235  Chispurza - Val Popolada - 4,00
126 i Son Maeco - Val di 5an Vito - Pakus San Marce 500
237 Rifugio San Warto - Rifugio Galss 130
133 Cimabanche - Prd del Veda - Forcella Verde - Forodla Grands 5.00

401466 Passo Falzarego - Passo Giau - Tofana - Lagazuoi -
5 Teari — Averau - Nuvelau — Croda da Lage

400 Pian de Loa -Val Trwenanzes - Rifugio Lagazusd 430
402  Cason de Rozes - Foroella Col del Baos - Forcella Trwenanses -

Fazo Fabamgo 3.00
403 Lacedd - Pocol - Rifugin Son del Prads - Fedaols - Rifugio Dibona -

Rifugio Giussani - Masaré - Val Trvenanzes 6.00
404 'u‘almtlﬂulm Forcella Col dei Bos 1.00
405 P Tofana - Rifugio Duca dAesta - Pocol de Ra Crosc 2100
8 SN M g i |

] 1] 4 -

409  Lago Gheding - Cianderow - Passo 200
410 Cadin i Sopra - Lago Ghedina - Pig 130
412 Valon Tolana - Sotecordes - Col del Bas 130
413 Foaco (pista bob] - Plan del Rasaduol - Srada Laghl Ghedina - Col Dvuscle | 1.30
41 Ponte sul fu Blancs - SH 1.00
416 LaVors - Poate da Ra - Lo G 0.30
417 Cadin i Sopra - UM-M&R&W-

Ponite sul Rio Fel 130
419 Rifegio Col Galliaa - la?od!LhidnsaFomlaﬁ.m 130
420 Ehglnmud'hsta o Pomedes 045
41 o Dibona - 1.00
i M?ﬁ‘“‘“ﬁﬁﬁ“ﬁ"‘m w2 140

g0 - Ipcrecio sent.

426 Socol - d'Ortié - Ponte Geralba

- Cropa - Bahreders
:ﬁl Pim.&gs- d mct?ﬂlcwn - Ra Spada
lIl

:
E
:
22
%
5
: £
:
2
g
sisass

432 Planozes - Col Malga Federa - Rif CrodadaLlago | 330
LE] de Pand - dell Formin - Cladenss -

Croda da Lago - Ambrizola 3.00
435 mmm- - Wal Formis - Forcells Ambrizola 3.00
436 Sa8'WRo - Alpe Prendera - Col Duio - Mondaval - Forcella Gisu - Passo Giaw | 6.00
437 Alpe del Formin - Ru Curto - Ciaimpo déd Foulas - Rifugio Cingue Torri 130
433 Passo Glau - Ferrata della Gusela - Rifugio Muvolau 230
43 C -hﬁh-hbﬂaaﬂ?:tllanuﬁ Rifugio Muvolay 130
440 Pian del Meais - Mlpa Pator I Nureclay 1.30
41 Paso Falsarego - Limides - Avetan - Foscelly Nuvolay
W2 Comtopt- Wik Bogio 1%
443 Rifuglo Cingue Tom - Passa Giau 130
“E Emﬂdtm Sr;.dasmdﬂ ::?Duhlij iy gﬁ
L Uﬂtﬂ! Toada i.lﬂclll'ou wstas - Forcoella RaValkes
o7 Ra Spines - C 330
443 Socol - Laga de Fianoses 0.30
450 Cadelverzo - Plan del Rasaduod - Lago Ghedina 0.20
451  Campo - Cu de Col - Pocol - Belvedere - Crosc de Ester 2100
452 Passo Glau - Masard d Awei - Forcella Nuvolau 1.15
457 Tauld Sabaniers - Beco - Fion de Ry Baita - Rifugio Croda dalage | 5.00
466 mmhmbrheh Malga I - Val Figeentina 300

I tempi di percorso sond calcolati con circa 300 m di dislivellofom -

Die Gehzeiten sind bei einem Dunchachnit von ca. 300 m Héhen-
unterschatd pro Stunde berechnel - Les temps de pancours sont calculés
avee m 300 environ de dénivellation par heure - Walking times are
calculated on approx. 300 m difference in height per hour

PERCORS! INDICATIVI

FERRATE E SENTIER| ATTREZZATI - GESICHERTE KLETTERSTEIGE /
SENTIERS AVEC EQUIPEMENT DE SECURITE / VIA FERRATA

AVERAL - NUVOLAL
Sention atmezzaty Ra Gusals - Nuvelay
Femata Averau
Fierrata T |-m Col del Bo
i - i
mamﬁsdﬂsm
Senlien 4TmeTEy Kamardger - Laghrue
Sentier attrezzato Gallerie i guerra inalians - Lagazuoi
Sentien atnezzato Cengia Veronesi - Fanis Ovest

Fermata Cesoo Tomasell - Fanks Sud
Femata Via della Pace - Cime :iFlrdaRma
Sentlern arrezzaty Vallon Bla

m:wmfmmum Buda raVales
Farraty Basbara-Delait - Caucate di Fanes

Ferrats Cengia da Mattia - Sbarco de Fanes

Fierata Tenente Fuseti

TOFANE

mmmhddum

sentier attrezzato elicoidale 2 giro del Castelemo
Ferrata Giovanni Lipella - Tofana di Rozes
Ferrata Grotta della Tolana

Sentien atirezzaty

Ferrata Marla e Andrea Ferrar - B2 Bujela

Ferrata Maria ¢ Andrea Ferrari - B2 Pagna
mammb&muinﬂ Des de Tofana
Ferrata Qlivier - Funta

Fermata Ghﬂii.lqiu Mmi di Mazzo
Femata Foamenton « Tofana Terza
Femata Ettore Bowero - Col Riosd

CRISTALLO - POMAGAGNON SORAPIS - FALORLA
Feirata Strobel - Pu'laﬁm Sentaro Mirerzato n. 216 - Ciadin del Louds
Fm-urmal:w Fermata Sa Club 18 - Faloria

= Creste Bi Femata Alfoaso Vandelli - Croda del Fogo

Fumhﬂl)am Forams de Fosa Fearata Francesco Berti - Cima Maros
Femata Maring Blanchi - Cristallo di Mezzo



